
ड�गू एडीज म�छर के काटने से फैलता है | ये म�छर �दन म� काटते ह� | 

ड�गू से अपनी और अपने प�रवार क� सुर�ा का �ण ल� 

और इन 6 आदत� का पालन कर� |

एडीज म�छर� से बचने के �लए 

�दन म� �वाइल, ��म, वैपोराइज़र, 

या ��े का उपयोग कर� 

म�छर� के काटने से 

बचने के �लये पूरे शर�र को 

ढकने वाले कपड़े पहन� 

दरवाज़� और �खड़�कय� पर

म�छर रोधी जाली लगवाएं

घर के अ�दर या आसपास 

अनुपयोगी बत� न�, फूलदान, गमले 

आ�द म� पानी जमा न होने द�

पानी से भर� टं�कय�/बत� न� को 

ढक कर रख�, �जससे उसमे 

म�छर ना पनप�

कूलर, फूलदान, गमले, 

ि�ज क� �े, आ�द को हर स�ताह 

खाली कर� और रगड़ कर साफ कर�
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